
Аннотация к рабочей программы дисциплины 

Программа психологической диагностики 

основной образовательной программы высшего образования (специалитет)  
по специальности 37.05.01 Клиническая психология 

 

Кафедра: общей и клинической психологии 

 

1. Цель освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины является закрепление и углубление теоретической 
подготовки, приобретение умений, необходимых для использования в исследовательской 
работе, ознакомление студентов с основными правилами и этапами проведения научно-

исследовательской работы, методологическими принципами, теоретическими и этиче-
скими положениями проведения приходила-гностического исследования. 

Прохождение практики направлено на формирование у обучающихся следующих 
компетенций: универсальных: УК-1, УК-2, УК-4, общепрофессиональных ОПК-1, ОПК-2, 

ОПК-3, ОПК-4, ОПК-7, и профессиональных ОПК-11, ПК-3, ПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-15. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина является относится к обязательной части Блока 2 ООП ВО. 
Дисциплина изучается в 6 семестре на 3 курсе обучения. 
 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

универсальных (УК) и/или общепрофессиональных (ОПК) и/или профессиональных (ПК) 
компетенций: 

 

№ п/ 
п 

Код 
компе-
тенции 

Содержание 
компетенции 
(или ее части) 

Код и наимено-
вание индика-
тора достиже-
ния компетен-

ции 

В результате изучения дисциплины обучаю-
щиеся должны 

знать уметь владеть 

1 УК-1 Способен 

осуществлять 

критический 

анализ про-
блемных си-
туаций на ос-
нове систем-
ного подхода, 
вырабатывать 

стратегию 

действий 

ИД-1УК-1. Осу-
ществление 

критического 

анализа про-
блемных ситуа-
ций на основе 

системного 

подхода. 
 

особенности 
осуществле-
ния критиче-
ского анализа 

проблемных 

ситуаций на 

основе си-
стемного 

подхода, вы-
работки стра-
тегии дей-
ствий. 

осуществлять 

критический 

анализ про-
блемных си-
туаций на ос-
нове систем-
ного подхода, 
вырабатывать 

стратегию 

навыками са-
мостоятель-
ного осу-
ществления 

критического 

анализа про-
блемных си-
туаций на ос-
нове систем-
ного подхода, 
выработки 

стратегии 

действий. 
ИД-2УК-1. Выра-
ботка стратегии 

действий в про-
блемных ситуа-
циях. 
 

особенности 
выработки 

стратегии 

действий в 
проблемных 

ситуациях. 

вырабатывать 

стратегию 

действий в 
проблемных 

ситуациях 

навыками са-
мостоятель-
ной выра-
ботки страте-
гии действий 
в проблемных 

ситуациях 

2 УК-2 Способен 
управлять 
проектом на 
всех этапах 

ИД-1УК-2. 

Управление 
проектом на 
всех этапах его 

особенности 
разработки и 
реализации 
проектов 

управлять 
проектом на 
всех этапах 

навыками 
управления 
проектом на 
всех этапах 
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его жизнен-
ного цикла 

жизненного 
цикла 

 его жизнен-
ного цикла. 
 

его жизнен-
ного цикла. 

3 УК-4 Способен 
применять со-
временные 
коммуника-
тивные техно-
логии, в том 
числе на ино-
странном (-
ых) языке (-
ах), для акаде-
мического и 
профессио-
нального вза-
имодействия 

ИД-1УК-4. При-
менение совре-
менных комму-
никативных 
технологий, в 
том числе на 
иностранном (-
ых) языке (-ах), 
для академиче-
ского и профес-
сионального 
взаимодействия 

особенности 
современных 
коммуника-
тивных тех-
нологий, в 
том числе на 
иностранном 
языке. 

пользоваться 
современ-
ными комму-
никативными 
технологи-
ями, в том 
числе на ино-
странном 
языке 

 

пользоваться 
современ-
ными комму-
никативными 
технологи-
ями, в том 
числе на ино-
странном 
языке 

4 ОПК-

3 

Способен 
применять 
надежные и 
валидные спо-
собы количе-
ственной и ка-
чественной 
психологиче-
ской оценки 
при решении 
научных, при-
кладных и 
экспертных 
задач, связан-
ных со здоро-
вьем чело-
века, в том 
числе с уче-
том принци-
пов персона-
лизированной 
медицины 

ИД-1ОПК-3. При-
менение надеж-
ных и валидных 
способов коли-
чественной и 
качественной 
психологиче-
ской оценки при 
решении науч-
ных, приклад-
ных и эксперт-
ных задач, свя-
занных со здо-
ровьем чело-
века, в том 
числе с учетом 
принципов пер-
сонализирован-
ной медицины. 

надежные и 
валидные 
способы ко-
личественной 
и качествен-
ной психоло-
гической 
оценки при 
решении 
научных, при-
кладных и 
экспертных 
задач, связан-
ных со здоро-
вьем чело-
века, в том 
числе с уче-
том принци-
пов персона-
лизированной 
медицины 

применять 
надежные и 
валидные спо-
собы количе-
ственной и ка-
чественной 
психологиче-
ской оценки 
при решении 
научных, при-
кладных и 
экспертных 
задач, связан-
ных со здоро-
вьем чело-
века, в том 
числе с уче-
том принци-
пов персона-
лизированной 
медицины. 
 

навыками 
применения 
надежных и 
валидных спо-
собов количе-
ственной и ка-
чественной 
психологиче-
ской оценки 
при решении 
научных, при-
кладных и 
экспертных 
задач, связан-
ных со здоро-
вьем чело-
века, в том 
числе с уче-
том принци-
пов персона-
лизированной 
медицины. 

5 ОПК-

4 

Способен ве-
сти протокол 
и составлять 
заключение 
по результа-
там психоло-
гической диа-
гностики и 
экспертизы, а 
также пред-
ставлять об-
ратную связь 
по запросу за-
казчика 

ИД-1ОПК-4. 

Ведение прото-
кола и составле-
ние заключения 
по результатам 
психологиче-
ской диагно-
стики и экспер-
тизы. 

особенности 
ведения про-
токола и со-
ставления за-
ключения по 
результатам 
психологиче-
ской диагно-
стики и экс-
пертизы. 

вести прото-
кол и состав-
лять заключе-
ние по резуль-
татам психо-
логической 
диагностики и 
экспертизы. 

навыками ве-
дения прото-
кола и состав-
ления заклю-
чения по ре-
зультатам 
психологиче-
ской диагно-
стики и экс-
пертизы. 

6 ОПК-

7 

Способен вы-
полнять ос-

ИД-1ОПК-7. 

Управление 
принципы и 
методы 
управления 

управлять 
психологиче-

навыками 
психологиче-
ской практики 
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новные функ-
ции управле-
ния психоло-
гической 
практикой, 
разрабаты-
вать и реали-
зовывать пси-
хологические 
программы 
подбора пер-
сонала в соот-
ветствии с 
требованиями 
профессии, 
психофизио-
логическими 
возможно-
стями и лич-
ностными ха-
рактеристи-
ками претен-
дента, осу-
ществлять 
управление 
коммуника-
циями и кон-
тролировать 
результаты 
работы 

психологиче-
ской практикой 
и контроль ре-
зультатов ра-
боты. 

психологиче-
ской практи-
кой и кон-
троля резуль-
татов работы. 

ской практи-
кой и контро-
лировать ре-
зультаты ра-
боты. 

и контроля ре-
зультатов ра-
боты. 

ИД-3ОПК-7. 

Управление 
коммуникаци-
ями в психоло-
гической прак-
тике 

принципы и 
методы 
управления 
коммуника-
циями в пси-
хологической 
практике. 

 

управлять 
коммуника-
циями в пси-
хологической 
практике. 

навыками 
управления 
коммуника-
циями в пси-
хологической 
практике. 

7 ПК-3 Способен к 
применению 
на практике 
диагностиче-
ских методов 
и процедур 
для оценки со-
хранных и 
нарушенных 
звеньев в 
структуре 
психической 
деятельности 
и личности 
больного 

ИД-1ПК-3. При-
менение на 
практике диа-
гностических 
методов и про-
цедур для 
оценки сохран-
ных и нарушен-
ных звеньев в 
структуре пси-
хической дея-
тельности и 
личности боль-
ного  

 

диагностиче-
ские методы и 
процедуры 
для оценки 
сохранных и 
нарушенных 
звеньев в 
структуре 
психической 
деятельности 
и личности 
больного. 

применять ди-
агностические 
методы и про-
цедуры для 
оценки со-
хранных и 
нарушенных 
звеньев в 
структуре 
психической 
деятельности 
и личности 
больного. 
 

навыками 
применения 
диагностиче-
ских методов 
и процедур 
для оценки со-
хранных и 
нарушенных 
звеньев в 
структуре 
психической 
деятельности 
и личности 
больного. 

 

8 ПК-4 Способен и 
готов к приме-
нению мето-
дик индиви-
дуально-типо-
логической 

(личностной) 
диагностики 
для решения 
психотерапев-

ИД-1ПК-4. При-
менение мето-
дик индивиду-
ально-типоло-
гической (лич-
ностной) диа-
гностики для 
решения психо-
терапевтиче-
ских и реабили-

методики ин-
дивидуально-

типологиче-
ской (лич-
ностной) диа-
гностики для 
решения пси-
хотерапевти-
ческих и реа-
билитацион-
ных задач. 

применять ме-
тодики инди-
видуально-ти-
пологической 
(личностной) 
диагностики 
для решения 
психотерапев-
тических и ре-
абилитацион-
ных задач. 

навыками 
применения 
методик инди-
видуально-ти-
пологической 
(личностной) 
диагностики 
для решения 
психотерапев-
тических и ре-
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тических и ре-
абилитацион-
ных задач 

тационных за-
дач  

абилитацион-
ных задач 

9 ПК-5 Способен и 
готов к само-
стоятельной 
постановке 
практических 
и исследова-
тельских за-
дач, составле-
нию про-
грамм диагно-
стического 
обследования 
больных с 
психическими 
расстрой-
ствами и их 
семей с целью 
определения 
структуры де-
фекта, а также 
факторов 
риска и деза-
даптации 

ИД-1ПК-5. Само-
стоятельная по-
становка прак-
тических и ис-
следователь-
ских задач диа-
гностического 
обследования 
больных с пси-
хическими рас-
стройствами и 
их семей с це-
лью определе-
ния структуры 
дефекта, а 
также факторов 
риска и дезадап-
тации. 

особенности 
составления 
практических 
и исследова-
тельских за-
дач. 
 

решать прак-
тические и ис-
следователь-
ские задачи 

навыками са-
мостоятель-
ной поста-
новки практи-
ческих и ис-
следователь-
ских задач 

ИД-2ПК-5. Со-
ставление про-
грамм диагно-
стического об-
следования 
больных с пси-
хическими рас-
стройствами и 
их семей с це-
лью определе-
ния структуры 
дефекта, а 
также факторов 
риска и дезадап-
тации. 
 

особенности 
составления 
программ ди-
агностиче-
ского обсле-
дования боль-
ных с психи-
ческими рас-
стройствами 
и их семей с 
целью опре-
деления 
структуры де-
фекта, а также 
факторов 
риска и деза-
даптации 

составлять 
программы 
диагностиче-
ского обсле-
дования боль-
ных с психи-
ческими рас-
стройствами и 
их семей с це-
лью определе-
ния струк-
туры дефекта, 
а также факто-
ров риска и 
дезадаптации 

навыками со-
ставления 
программ диа-
гностического 
обследования 
больных с 
психическими 
расстрой-
ствами и их 
семей с целью 
определения 
структуры де-
фекта, а также 
факторов 
риска и деза-
даптации 
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10 ПК-6 Способен и 
готов к приме-
нению на 
практике ме-
тодов патоп-
сихологиче-
ской и нейро-
психологиче-
ской диагно-
стики состоя-
ния психиче-
ского здоро-
вья и адапта-
ционных воз-
можностей 
больных для 
реализации 
задач психо-
профилак-
тики, психо-
логической 
коррекции, 
реабилитации 
и психотера-
пии 

ИД-1ПК-6. При-
менение на 
практике мето-
дов патопсихо-
логической и 
нейропсихоло-
гической диа-
гностики состо-
яния психиче-
ского здоровья 
и адаптацион-
ных возможно-
стей больных 
для реализации 
задач психопро-
филактики, пси-
хологической 
коррекции, реа-
билитации и 
психотерапии. 

методы пато-
психологиче-
ской и нейро-
психологиче-
ской диагно-
стики состоя-
ния психиче-
ского здоро-
вья и адапта-
ционных воз-
можностей 
больных для 
реализации 
задач психо-
профилак-
тики, психо-
логической 
коррекции, 
реабилитации 
и психотера-
пии. 

применять ме-
тоды патопси-
хологической 
и нейропсихо-
логической 
диагностики 
состояния 
психического 
здоровья и 
адаптацион-
ных возмож-
ностей боль-
ных для реа-
лизации задач 
психопрофи-
лактики, пси-
хологической 
коррекции, 
реабилитации 
и психотера-
пии 

навыками 
применения 
методов пато-
психологиче-
ской и нейро-
психологиче-
ской диагно-
стики состоя-
ния психиче-
ского здоро-
вья и адапта-
ционных воз-
можностей 
больных для 
реализации 
задач психо-
профилак-
тики, психо-
логической 
коррекции, 
реабилитации 
и психотера-
пии. 

11 ПК-15 Способен и 
готов к само-
стоятельной 
научно-иссле-
довательской 
деятельности 
в области про-
фессиональ-
ной деятель-
ности клини-
ческого пси-
холога и акту-
альных вопро-
сов факторов 
дезадаптации 
человека и 
расстройств 
психики при 
различных за-
болеваниях 

ИД-1ПК-15. Осу-
ществление са-
мостоятельной 
научно-иссле-
довательской 
деятельности в 
области про-
фессиональной 
деятельности 
клинического 
психолога. 
 

особенности 
научно-ис-
следователь-
ской деятель-
ности в обла-
сти актуаль-
ных вопросов 
факторов дез-
адаптации че-
ловека и рас-
стройств пси-
хики при раз-
личных забо-
леваниях. 

самостоя-
тельно осу-
ществлять 
научно-иссле-
довательскую 
деятельность 
в области ак-
туальных во-
просов факто-
ров дезадапта-
ции человека 
и расстройств 
психики при 
различных за-
болеваниях. 
 

навыками 
проведения 
самостоятель-
ного научного 
исследования 
в области ак-
туальных во-
просов факто-
ров дезадапта-
ции человека 
и расстройств 
психики при 
различных за-
болеваниях. 

ИД-2ПК-15. Осу-
ществление са-
мостоятельной 
научно-иссле-
довательской 
деятельности в 
области акту-
альных вопро-
сов факторов 
дезадаптации 
человека и рас-
стройств пси-
хики при раз-
личных заболе-
ваниях. 

особенности 
научно-ис-
следователь-
ской деятель-
ности в обла-
сти професси-
ональной дея-
тельности 
клинического 
психолога. 

самостоя-
тельно осу-
ществлять 
научно-иссле-
довательскую 
деятельность 
в области про-
фессиональ-
ной деятель-
ности клини-
ческого пси-
холога. 

навыками 
проведения 
самостоятель-
ного научного 
исследования 
в области су-
первизии про-
фессиональ-
ной деятель-
ности клини-
ческого пси-
холога. 

 



6 

 

 

4.1. Распределение трудоемкости практики и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3,0 зач. единицы (108 акад. часов). 
 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость 
(АЧ) по се-

местрам  
объем в за-
четных еди-
ницах (ЗЕ) 

объем в ака-
демических 
часах (АЧ) 6 семестр 

Аудиторная работа, в том числе 1,9 68 - 

- лекции (Л) - - - 

- практические занятия (ПЗ) 1,9 68 68 

- семинары (С) - - - 

- консультации с руководителем практики (К) - - - 

Самостоятельная работа обучающегося 
(СРО) 

1 36 36 

Промежуточная аттестация (зачет) 0,1 4 4 

Общая трудоемкость 3,0 108 108 

 

5. Разделы дисциплины и формируемые компетенции 

 

№ 
п/п 

Код  
компетенции 

Наименование раздела дисциплины 

1 УК-1, УК-2, УК-4, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, 

ОПК-4, ОПК-7, ОПК-11, ПК-3, ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-15 

Планирование научно-исследовательской 
работы  

2 УК-1, УК-2, УК-4, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, 

ОПК-4, ОПК-7, ОПК-11, ПК-3, ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-15 

Ознакомление с тематикой исследователь-
ских работ в данной области и выбор 
темы исследования 

3 УК-1, УК-2, УК-4, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, 

ОПК-4, ОПК-7, ОПК-11, ПК-3, ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-15 

Формирование дизайна исследования 

4 УК-1, УК-2, УК-4, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, 

ОПК-4, ОПК-7, ОПК-11, ПК-3, ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-15 

Подбор основного психодиагностического 
инструментария 

5 УК-1, УК-2, УК-4, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, 

ОПК-4, ОПК-7, ОПК-11, ПК-3, ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-15 

Формирование отчета о практике (науч-
ного реферата) 

 


